
P R I N T E M P S  /  É T É  2 0 1 8

INSPIRATION 
Relooking de terrasses  
et de salles à manger

COMMENT FAIRE ? 
Fabriquer une chaise longue

DÉCORATION
Des fleurs qui ne passent  
pas inaperçues 

LOOK SHABBY CHIC
avec de la peinture à la craie

DES IDÉES  

CRÉATIVES  

À RÉALISER  

SOI-MÊME



02 03Finish                   Printemps / Été 2018

04

36

12 18

28

26

Embellir une terrasse 04
Les nouvelles couleurs tendance pour l’extérieur

Peindre et décorer  12 
la salle à manger  
Des exemples de réalisations

Comment fabriquer 18 
une chaise longue ? 
Instructions étape par étape pour les bricoleurs

Spécial championnats  26 
du monde de football
Une sensation pure de champion du monde :  
Il suffit de monter les buts et c’est parti

Idée d’upcycling 28
Comment transformer des pneus de voiture  
en pots à fleurs décoratifs ?

Projets de bricolage créatifs 34
Nous donnons vie à vos idées

Shabby Chic 36
Décoration d’un ancien cadre avec  
de la peinture à la craie

Sommaire

Questions, commentaires et suggestions :

   J. Wagner GmbH

Selbermacher 

Otto-Lilienthal-Strasse 18

88677 Markdorf

   selbermacher@wagner-group.com

   www.wagner-group.com/selbermacher

Veuillez toujours indiquer votre adresse et votre numéro de téléphone. 

(même si vous nous écrivez par e-mail)

Mentions légales :
Finish – Le magazine pour inspirer, embellir et bricoler

Édition : Printemps / Été 2018

Éditeur : J. Wagner GmbH, Markdorf, www.wagner-group.com

Rédaction : Anja Temme, Andrea Schmidmeister

Design : Hinterland, www.das-hinterland.de 34



04 05Finish                   Printemps / Été 2018

L’OUTDOOR EST IN !  

REPEINDRE LA TERRASSE

Second salon, oasis verte, maison ouverte : 

la terrasse est LA star du jardin. Sans elle, le 

printemps et l’été perdraient de leur charme. 

L’heure est venue de dire adieu à l’hiver et de 

relooker notre espace extérieur pour le rendre 

encore plus chic. Nos bricoleurs Julia et Ben 

vous montrent comment réussir la décoration 

de la terrasse et de vos meubles, avec une ra-

pidité incroyable à un prix abordable.

Embellir la terrasse
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Qu’est-ce que nous aimons tant au printemps 

? L’explosion soudaine de couleurs ! Le vert 

intense des arbres, le jaune délicat se dévoile 

à la lumière sous la forme d’un crocus, même 

les oiseaux chanteurs et les scarabées veillent 

à une petite note de couleur sur fond de ciel à 

nouveau d’un bleu éclatant. Rien d’étonnant 

donc que nous souhaitions rafraîchir notre 

terrasse et la faire à nouveau briller de tous ses 

feux en la peignant. Fini l'hivernage, et place 

au plaisir printanier !

Un brise-vue pour  
le plaisir des yeux
Ben se lance avec le brise-vue. Se protéger contre les regards tout en les 
attirant quand-même ? Pas de soucis ! Avec la peinture adaptée, vous 
transformez les brises-vues en un élément stylé débordant de fraîcheur, qui 
fait bien vite oublier ces éléments fonctionnels. Grâce au pistolet de pein-
ture universel de la série Flexio de Wagner, la décoration ne pose aucun 
problème technique, le pistolet peut appliquer très facilement du vernis, de 
la lasure mais également une peinture... Les projets de bricolage per-
mettent ainsi de passer de bons moments !

Porter un masque pour les vernis à base de solvants. 
Ce n’est par contre pas nécessaire avec  

de la peinture à l'eau.

Pour les piliers, régler la buse et le jet de peinture,  
le changement de direction est ainsi  

parfaitement préparé.
Pensez au nettoyage de printemps avant la pulvérisa-
tion ! La peinture adhère et protège mieux sur des 
surfaces lisses, propres et poncées. Mieux vaut donc 
éliminer dépôts, toiles d’araignées et toutes les 
couches de peinture avant de commencer. 

Une fois le brise-vue propre et sec, la pulvérisation 
peut commencer. Ben choisit un blanc éclatant en 
phase aqueuse. Pour l’extérieur, le blanc est classique, 
car il reflète de manière idéale la lumière du soleil et 
reprend la teinte des nuages d’été cotonneux, qui 
nous font tant rêver. Le blanc est donc la couleur 
estivale qui sort directement de la boîte ! Avant 
d’appliquer la peinture, pensez à protéger les alen-
tours. Bien que le brouillard de pulvérisation soit 
minimal, et qu’il n’y ait pas d’éclaboussures comme 
avec un rouleau, la même chose vaut en extérieur 
qu’en intérieur : bien protéger.

La pulvérisation peut alors débuter ! Toujours respec-
ter une distance d’une largeur de main et guider 
l’équipement de pulvérisation Flexio en effectuant 
des mouvements lents d’un côté à l’autre. Cela per-
met de peindre les baguettes ou les ornements de 
manière uniforme sans le moindre problème. Pas 
besoin de retouches !

Le saviez-vous ?

Une peinture nouvelle est bien plus 
qu’une simple décoration. Les lasures 
pour bois doivent être renouvelées 
régulièrement, et pas seulement pour 
des raisons d’optique. Pour protéger le 
bois en extérieur le plus longtemps 
possible : Appliquer des lasures d'im-
prégnation tous les ans, des lasures en 
couches fines tous les trois ans, des 
lasures en couches épaisses tous les 
cinq à sept ans, en fonction de l’état. 
Beau et durable à la fois !

Embellir la terrasse

CONSEIL

CONSEIL

IDÉE
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IDÉE

À vos pistolets, terminé, parfait !
Dans le cas des chaises en osier, les travaux de préparation sont vite terminés 
: il suffit de les dépoussiérer avec une balayette, éventuellement de nettoyer 
avec un peu d’eau savonneuse, de les poser et de démarrer. Grâce à la buse 
fine du pistolet Flexio, la peinture arrive jusqu’au moindre angle du treillis. 
Julia est heureuse : « C’est super simple et totalement divertissant ! Et le 
résultat est extra, la peinture est répartie de manière totalement régulière ! »

Le brise-vue en bois blanc, les chaises en osier bleu pétrole, et maintenant ? 
L’envie irrésistible de bricoler nous amène peut-être droit au prochain projet. 
Ou bien pourquoi pas dans les meubles rafraîchis, pour admirer la nature qui 
nous entoure. De véritables sensations printanières ! « Nous sommes super 
heureux que tout ait fonctionné aussi vite, et que notre terrasse soit devenue 
encore plus belle » se réjouissent Ben et Julia.

Bien entendu, les tables de jardin et de balcon en 
métal peuvent également être peintes au pistolet 

sans le moindre problème. Pour les pieds de sa 
table métallique, Julia choisit le jet étroit et réduit 

le débit de peinture, l’application de la peinture 
est ainsi également parfait sur des pièces fili-

granes.

Nous adorons ces fauteuils !
En pulvérisant votre brise-vue, vous économisez non seulement 
du temps par rapport à une peinture normale au pinceau, mais il 
vous reste encore facilement plusieurs heures pour une autre 
idée de bricolage dans le jardin. C’est maintenant au tour de Julia, 
qui s’attaque aux chaises en osier un peu ternes. En tant que 
classique design intemporel pour l’extérieur, elles s’adaptent 
facilement à différents univers de style, car elles s’harmonisent à 
la fois avec les éléments asiatiques et avec les tables d’extérieur 
contemporaines. Sublime : Si vous misez sur la couleur blanche 
pour des structures fixes comme les brise-vues, vous pouvez oser 
des couleurs plus vives pour les meubles de jardin. La nature est 
peut-être capable de créer la magie avec des touches de couleur, 
mais nous aussi. C’est parti pour le relooking couleur, il suffit de 
remplir le Flexio de peinture et de pulvériser la bonne humeur ! « 
J’aurais besoin d’une éternité pour une chaise en osier si je tra-
vaillais au pinceau et au rouleau, et je n’arriverai pas aussi facile-
ment dans les rainures » explique Julia. La bricoleuse passionnée 
montre comment réussir un changement de couleur en un tour 
de main. Julia choisit pour cela un bleu pétrole estival ! La couleur 
s’harmonise à la perfection avec la légèreté du rotin et diffuse 
une sensation estivale du premier coup d'œil.

Le saviez-vous ?

La couleur Pantone 2018 s’appelle 
« Ultra violet ». Une nuance lilas foncé 
basée sur la couleur bleu, censée évo-
quer l’immensité du ciel la nuit. La 
couleur éveille des sensations telles 
que la nostalgie et la curiosité, pousse 
à la créativité et à des idées nouvelles. 
Également une excellente alternative 
pour repeindre les chaises en osier !

Embellir la terrasse

CONSEIL
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Yummy Cocktail pour 
les premières heures  
à l'extérieur
Place à la détente après la pulvérisation ! Il s’agit 
maintenant de profiter de son propre travail et de 
la beauté du jardin. Nous vous recommandons le 
jus de pomme sans alcool au basilic !

C’est très facile
Mélanger 750 ml de jus de pomme avec du sirop de 
fleurs de sureau et du jus de citron. Ajouter le basilic 
et laisser reposer au moins 20 minutes. Retirer le 
basilic. Remplir le jus avec 750 ml d’eau minérale et 
de la glace pilée. Et le tour est joué ! Maintenant 
direction les chaises en osier chics pour profiter du 
brise-vue, du printemps et de la vie. Santé !

Yummy Cocktail

Pour  
ce faire,  
il vous  
faut :

• 750 ml de jus de pommes frais • 4 c.à soupe de sirop de fleurs de sureau • 2 c.à soupe de jus de citron • 6 brins de basilic 
• 750 ml d’eau minérale gazeuse froide • évent. des glaçons ou de la glace pilée

COCKTAIL FRAIS POUR 6 VERRES
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U P C Y C L I N G  P O U R  

L A  S A L L E  À  M A N G E R 

P E I N D R E  
E T  D É C O R E R  L A 

S A L L E  À  M A N G E R

FA I T E S  E N T R E R  L E  S O L E I L  ! AVANT

APRÈS

Peindre et décorer la salle à manger

Nous vous mon-
trons comment :
En quelques secondes seulement, nous 
relookons toute la salle à manger avec de 
la peinture. Nous décorons les murs, les 
chaises et une commode dans des cou-
leurs pastels chaleureuses pour faire ainsi 
entrer une grande portion de soleil dans la 
pièce.
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Les sensations printanières existent vraiment ! Soudainement le soleil 
chauffe à nouveau notre peau, les vêtements se font plus légers, et nous 
avons envie d’aller dehors. Rien d’étonnant que nous souhaitions embellir 
jardin et balcon ! Et ensuite ! Le blues de l’intérieur s’empare alors de bon 
nombre de personnes. Car devant les coulisses d’une nouvelle vie débordant 
de fraîcheur en extérieur, le reste devient soudainement tellement terne !  
Le côté positif : il existe un remède à cela – la peinture. 

IDÉE
Le mur prend  
des couleurs !
Nous apportons aux murs blancs un maximum de 
fraîcheur printanière, avec des teintes discrètes et 
quelques rayures. Nous pulvérisons le bas du mur 
d’un bleu ciel mat, le tiers supérieur reste blanc.  
Au niveau de la séparation, deux rayures dans une 
teinte vanille chaude créent le look fraîcheur. L’effet : 
un mur fonctionnel s’est subitement changé en un 
mur convivial, plus clair et ne manquera pas de faire 
son effet chic.

Pour le look à rayures, commencez par la couleur de 
base du bas. Laissez sécher et masquez ensuite les 
rayures avec du ruban de masquage à l’aide d’un 
niveau. Pulvérisez ensuite à nouveau la peinture de 
base du bas, pour étanchéifier la zone masquée. La 
nouvelle peinture ne peut ainsi pas couler plus tard 
en dessous de l’adhésif. Bien laisser sécher. Pulvéri-
sez ensuite seulement la couleur contrastante : le 
résultat est alors impeccable.

Pour poser de l’adhésif de masquage 
sur la fenêtre, on travaille de haut en 

bas. C’est très facile avec un film 
électrostatique avec un adhésif 

intégré. La charge électrostatique du 
film de masquage contribue à le 

maintenir sur la fenêtre. Une fois le 
travail terminé, il suffit de retirer 

l’adhésif dans le sens inverse de bas 
en haut, et le tour est joué !

La nature explose à l’extérieur, et à l’intérieur ? 

Soudain, l’ancien ameublement parait totale-

ment terne. Mais nous avons la solution :  

Un nouvel habit de couleur pour la salle à  

manger ! Avec un pistolet à peinture Flexio,  

le nouveau look complet ne prend que quelques 

heures. Et le résultat ? Parfait. Heureusement, 

nul besoin de choisir entre intérieur et extérieur 

pour profiter du soleil, de la lumière et des tons 

pastels …

Peindre et décorer la salle à manger

CONSEIL
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IDÉE

Upcycling pour 
les meubles anciens
Bien entendu, le mur n’est qu’un simple élément que l’on relooke 
avec de la peinture. Devant lui, les meubles en bois naturel 
semblent maintenant un peu ternes. Nous allons donc aussi les 
relooker rapidement. Nous choisissons un vernis blanc et un ton 
rose clair. Les meubles ne seront pas traités sur place, mais à 
l’atelier. Jardins, abris ou terrasses font également l’affaire. Celui 
qui souhaite se lancer directement dans la pièce peut naturelle-
ment le faire. Mais ne pas oublier : placer une couverture de 
protection au sol et recouvrir les objets et meubles pour éviter 
tout contact avec le fin brouillard de pulvérisation. Si vous déci-
dez de faire le travail en extérieur : il ne faut pas qu’il pleuve pour 
que le vernis adhère.

En pulvérisant du vernis, vous obtiendrez le meilleur résultat en 
respectant une distance d’une largeur de main environ et si vous 
travaillez en effectuant des mouvements réguliers, parallèlement 
à l’objet.

Comment faire du neuf avec du vieux ? La préparation est le 
maître-mot ! Il faut donc poncer et dépoussiérer le meuble en 
bois, en particulier s’il était déjà peint. Remplissez ensuite le 
réservoir de peinture, et commencez à pulvériser. Rose clair, 
blanc, vanille ou bleu ciel reprennent les couleurs printanières et 
estivales de la nature et sont les couleurs tendance du moment. 
Faites entrer la bonne humeur entre vos quatre murs ! 

Fraîchement pulvérisé, ne vous asseyez pas ! En attendant que 
meubles et murs soient secs, vous avez maintenant le temps de 
préparer un bon café et d’inviter vos amis à admirer votre nouvel 
intérieur. 

Les pistolets à peinture Flexio 
de Wagner sont parfaits pour 

les peintures murales, mais 
également pour le vernis et les 

lasures pour bois et surfaces 
métalliques. Il suffit de choisir 

le bon pistolet adapté et de 
vous lancer !

Le saviez-vous ?
Pour obtenir un look parfait, suivez notre 
exemple, et complétez le nouveau look intérieur 
avec les fleurs coordonnées. Rose, blanc, vert et 
bleu ciel s’harmonisent également à la perfection 
dans un vase et apportent la petite touche finale 
à l’arc-en-ciel de couleurs.

Peindre et décorer la salle à manger

CONSEIL
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U N  C O I N  R E P O S  
F R A I S  P O U R  

L E S  J O U R N É E S 
C H A U D E S

Les jours de grosse chaleur, on attend 
souvent avec impatience le weekend-

end, et quand ce dernier arrive, on aime-
rait alors naturellement le passer dehors. 
Mais la plage est bondée, et bronzer au 
parc est interdit. La solution : pourquoi 

ne pas profiter de votre propre jardin ou 
de votre propre balcon ?

Comment fabriquer une chaise longue ?
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Outre des boissons fraîches, 
des fauteuils et chaises lon-
gues confortables créent ici 

la détente recherchée. Le 
choix de meubles de jardin 
est immense, mais si vous 

privilégiez un caractère 
plus individuel et si vous 

aimez bricoler, vous pouvez 
construire très facilement 

votre propre chaise longue. 
Une fois le travail fait, rien 
de tel que de se relaxer en 

contemplant fièrement son 
œuvre.
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Notre chaise longue est en bois de sapin. Elle est ultra légère et se 
transporte de ce fait très facilement d’un endroit ensoleillé à un 
autre, sur la terrasse ou dans le jardin d’hiver. Malgré son faible 
poids, le sapin présente une excellente capacité porteuse. Pour 
une utilisation en extérieur, il faut cependant l’armer contre les 
intempéries en appliquant un vernis ou une lasure de protection 
pour le bois. Le sapin absorbe très facilement la peinture, ce qui 
facilite largement le travail. 

Autre avantage : le bois est disponible à un prix abordable dans 
tous les magasins de bricolage.

Pour  
ce faire,  
il vous  
faut :

Pour l’ossature:
         •  2 parties latérales1930 x 60 x 40 mm         •  2 entretoises 475 x 175 x 25 mm         •  20 barres 700 x 70 x 20 mm         •  2 sangles 1930 x 40 mm

Accessoires :
•  8 vis Torx de 8 x 10 mm; pour fixer les entretoises sur les parties latérales•  40 vis Torx de 5 x 40 mm; Pour fixer la  surface de couchage sur l’ossature

Divers :
•  évent. scie circulaire ou scie sauteuse, visseuse sans fil, papier émeri de 120, ruban de masquage, vernis de couleur, chiffon microfibre, pistolet á peinture Wagner.

Scier les parties latérales
Au magasin de bricolage, faire scier deux planches de 
193 x 42 cm (par ex. bois de sapin). Sur le côté long de 
la planche, marquer un point d’aide tous les 10 cm (il 
reste alors 3 cm). À partir de chaque point d’aide en 
angle droit, marquer un second point d’aide (voir la 
dimension respective de la ligne en tirets). Vous 
obtiendrez ainsi le bon basculement. Scier les parties 
latérales avec une scie sauteuse. Pour terminer, mar-
quer les alésages pour les entretoises. Utiliser la 
première planche comme gabarit, et scier ensuite la 
seconde.
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5 5

étant donné que les couches  
de peinture trop épaisses peuvent 

provoquer des imperfections  
de surface, il est préférable de 
pulvériser plusieurs fois plutôt  

que d'appliquer une couche  
trop épaisse.

Comment fabriquer une chaise longue ?

Et c'est parti  :
Procurez-vous les matériaux indiqués sur la liste. Faites couper le bois directe-
ment au magasin de bricolage. Il ne vous reste alors plus qu’à scier les arron-
dis à la scie avec un rail de guidage une fois chez vous. Le schéma vous aide.

Avant de débuter l’assemblage de la chaise longue, il faut encore légèrement 
poncer le bois. Le vernis adhérera alors mieux. Nettoyez minutieusement 
toutes les surfaces pour éliminer poussière et salissures. L’idéal est d’utiliser 
un chiffon en microfibres. 

Assemblez l’ossature. Pour qu’elle tienne, il faut commencer par visser les 
deux entretoises sur les parties latérales. Positionnez alors les barres l’une 
après l’autre en respectant un écart identique. Placez un morceau de bois 
entre les barres pour conserver un écart constant. Agrafer les barres avec  
une sangle pour que rien ne bouge lors du vissage.

La surface de couchage assemblée peut alors être placée sur l’ossature et 
vissée au niveau des parties latérales. 

Le pistolet à peinture est prêt en un tour de main. Remplissez le godet de 
peinture à 3/4 de peinture et diluez le matériel si nécessaire en respectant  
les indications du fabricant, Utilisez pour cela le bâtonnet de mélange jaune 
fourni. Chaque encoche représente une dilution de 10 %. Réalisez un essai de 
pulvérisation sur un carton afin de trouver le réglage qu'il vous faut. 

Commencez à pulvériser les coins, bords et arêtes, puis les surfaces. Pulvéri-
sez toujours en respectant une distance identique avec les barres et changez 
de sens de pulvérisation en dehors des barres uniquement. Cela évite les 
couches de peinture plus épaisses dues au changement de sens. Pour notre 
chaise longue, nous avons choisi un bleu turquoise vif. Le mélange de 
couleur bleu et vert est rafraîchissant, exactement ce qu’il vous faut pour 
un bain de soleil décontracté.

Bien nettoyer le pistolet avec de l'eau et du solvant après utilisation.

4

5

À propos :
Vous trouverez le tutoriel 
vidéo de ce projet sur : 
go.wagner-group.com/
chaise-longue1

CONSEIL

http://go.wagner-group.com/chaise-longue1
http://go.wagner-group.com/chaise-longue1
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Goûtez au rayons du soleil 
dans votre nouvelle chaise 
longue et laissez vagabonder 
votre âme. Nous avons récapi-
tulé pour vous ce à quoi vous 
devez absolument prêter 
attention pour votre bain de 
soleil.

Pour commencer : Le soleil n’est pas notre ennemi, mais il est 
plutôt même vital. Lorsque ses rayons touchent notre peau, de la 
vitamine B se forme. Cette vitamine est responsable de nombreux 
processus métaboliques dans notre corps et renforce de plus le 
système immunitaire. Mais ce n‘est pas tout .– le soleil rend 
heureux ! Le corps produit plus d’endorphine, appelée hormone 
du bonheur lorsque nous nous exposons.  
 
 
Afin de pouvoir profiter du soleil sans se faire de soucis, il faut 
cependant protéger notre peau des rayons UV. Nous vous dévoi-
lons ici comment faire :

1.   Évitez les heures du midi durant lesquelles les rayons UV sont 
les plus forts (jusqu’à 150 fois plus intensifs) et ainsi le risque  
de coup de soleil

2.   Particulièrement important l’été : emportez toujours suffisam-
ment à boire ! 2 à 3 litres sont obligatoires les jours de fortes 
chaleurs

3.   Les vêtements foncés protègent mieux des rayons UV  
que les clairs

4.   Pour éviter un coup de soleil, et également une insolation, 
portez obligatoirement un chapeau et des lunettes de soleil.

5.   La règle d’or pour les crèmes solaires : Mieux vaut être généreux. Appliquez-en sans compter pour être vraiment bien 
protégé. Une quantité de trois cuillères à soupe environ est recommandée. Les zones sensibles comme les oreilles, le nez, 
le décolleté, le cou et les épaules doivent être particulièrement bien protégées. Les types de peau claires doivent choisir 
un indice de protection solaire plus élevé. Le temps de photoprotection naturelle de la peau est compris entre 10 et 30 
minutes en fonction du type de peau.

Exemple: Un type de peau claire avec un temps de photoprotection naturelle de la peau de 10 minutes qui applique une 
crème solaire avec un indice de protection solaire 15 peut donc passer 10 minutes x 15 (IPS) au soleil, donc deux heures et 
demies. Mais prudence : Les experts conseillent de passer réellement au maximum la moitié des minutes calculées au soleil.

Temps de  
photoprotection  

naturelle de la peau

Indice de  
protection solaire

Minutes que  
l’on peut passer  

sans protection au soleil

Comment fabriquer une chaise longue ?
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Les températures grimpent tout comme la fièvre du football. Durant l’année des championnats du monde 
de football en Russie, chaque pays espère que son équipe décrochera le titre. Soyez vous aussi gagnant, car 
vous pouvez transformer en un tour de main votre fête en une expérience inoubliable. Avec une table et des 
bancs en bois décorés de manière thématique, ou avec des buts faits maison, plus rien ne s’y oppose. 

Hissez les couleurs, et tapez ainsi dans le mille avec vos amis et la famille. À l’aide d’un peu de vernis, parez 
une ancienne table en bois et ses bancs aux couleurs nationales et transformez-les en d’authentiques sièges 
pour supporters, où passer de nombreux moments passionnants de football dans une ambiance de suppor-
ters conviviale.

Devenez vous aussi le roi des gardiens de but et 
construisez vos propres buts. Découvrez ici comment 
faire : go.wagner-group.com/paroi-but

Spécial coupe du monde de football 2018

L E  B A L L O N  R O U L E  

À  N O U V E A U

COUPE  
  

MONDEDU

http://go.wagner-group.com/paroi-but
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Des plantes 
à floraison 

longue qui ne 
passent pas 
inaperçues

IDÉES 
 D’UPCYCLING 

Si vous aimez les couleurs luxuriantes et vives, concoctez-vous alors 
un jardin de fleurs, où les fleurs dans des combinaisons de couleurs 
harmonieuses veillent à l’abondance et au romantisme selon les 
saisons.  Mais aménager un jardin harmonieux et extravagant ne doit 
pas forcément toujours être cher, il suffit souvent de faire preuve 
d’un peu de créativité pour aménager par exemple un lit de fleurs 
sortant de l’ordinaire.

La plupart du temps, ce sont des choses qui semblent inutiles qui se 
révélent être de véritables trésors. La nouvelle tendance upcycling 
s’adresse à tous ceux qui traversent la vie les yeux grands ouverts et 
qui font preuve d’un peu d’imagination. Créer du nouveau, du plus 
beau à partir de choses anciennes, voilà une tendance que nous 
suivons avec grand plaisir. C’est pourquoi nous vous montrons com-
ment faire des bordures de fleurs décoratives et individuelles avec 
des pneus usés. 

L’été envoûte nos sens, 
les rayons chauds du 
soleil chatouillent agréa-
blement notre peau, 
les rires des enfants et 
le chant des oiseaux se 
font entendre dans le 
voisinage.  Non seule-
ment les vêtements sont 
hauts en couleurs, mais 
la nature se montre elle 
aussi de son côté coloré. 
Nous goûtons main-
tenant pleinement au 
temps passé dehors et 
respirons avec plaisir le 
parfum des fleurs. 

Idée d’upcycling
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4

5

Idée d’upcycling

Et c'est parti :
Procurez-vous les matériaux indiqués sur la liste. Si vous n'avez 
pas de vieux pneu sous la main, vous pouvez certainement vous 
en procurer gratuitement auprès d'un garage. 

Il suffit de le nettoyer, il faut qu’il soit dépoussiéré et bien sec. 
 
Remplissez la peinture dans le pistolet et diluez-la si nécessaire. 
Ne pas oublier de bien mélanger ! 

Tenez le pistolet parallèlement à l’objet et pulvérisez en respec-
tant une distance de 5 – 15 cm au-dessus du pneu. La molette 
placée sur la poignée permet également de régler la quantité de 
produit. Pour obtenir un résultat régulier, veillez à effectuer des 
mouvements réguliers. 

Bien nettoyer le pistolet avec de l'eau et/ou du solvant après 
utilisation. Commencer par dévisser toutes les pièces et lavez-les 
ensuite à la main ou avec une éponge dans une bassine. 

4

5

Pour  
ce faire,  
il vous  
faut :

•  2 x vieux pneus de voiture•  Chiffon
•  Respectivement 500 ml de peinture  de la couleur votre choix•  Pistolet à peinture WAGNER  (par ex. Wood&Metal Sprayer W 150)

À propos :
Vous trouverez le tutoriel vidéo de ce projet sur : 
go.wagner-group.com/pots-de-fleurs1

http://go.wagner-group.com/pots-de-fleurs1
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Hortensias
L’hortensia à floraison persistante est passé de mode tout un temps. Elle fête cependant 
actuellement son grand retour, et s’harmonise à la perfection avec le look vintage ten-
dance grâce à son côté romantique. Les hortensias conviennent tout particulièrement 
aux endroits mi-ombragés, et si elles sont suffisamment arrosées, elles se sentent égale-
ment parfaitement à l’aise au soleil. Elles fleurissent normalement de juin à août. Les 
couleurs de fleurs typiques sont blanc, rose et bleu, ainsi que toutes les teintes intermé-
diaires comme le rose, le bleu ciel et le magenta. 

Célosie
La célosie (du grec « celosia » ce qui signifie « brûlant ») capte littéralement le regard 
avec ses fleurs lumineuses. Les fleurs à panache sont généralement oranges, rouges, lilas, 
jaunes ou blanches. La célosie fleurit de mai à septembre. Considérée être particulière-
ment facile d’entretien, elle est également idéale pour les jardiniers débutants. Un en-
droit ensoleillé à mi-ombragé ainsi qu’un arrosage généreux suffisent à cette plante peu 
exigeante.

Chrysanthèmes
 En Chine, les chrysanthèmes symbolisent le bonheur et la prospérité. Chez nous, elles 
comptent parmi les plantes de jardin et de balcon les plus appréciées. Le choix de varié-
tés disponibles est immense. Elles existent en une ou plusieurs couleurs, avec des fleurs 
simples ou doubles. Il ne devrait donc pas être très difficile de trouver quelque chose à 
son goût. Les chrysanthèmes fleurissent idéalement dans des endroits lumineux.

Une excursion colorée  
dans la botanique

Pour que votre lit de fleurs ne fleurisse pas uniquement l’été 
à profusion mais jusqu’au mois d’octobre, il est important de 
choisir les fleurs adaptées. La plupart des fleurs d’été fleu-
rissent plus longtemps que les fleurs printanières et d’au-
tomne. On peut souvent en profiter de longs mois. Nous 
avons opté pour des fleurs à floraison longue robustes : 
hortensias, chrysanthèmes et célosies. Avec ce mélange de 
couleurs sobres et éclatantes, vous créez un superbe contraste 
avec les pneus pulvérisés. 

Fuchsia et bleu turquoise s’harmonisent à la perfection, parce  
que le fuchsia est une couleur pourpre. Le blanc est toujours un 
support parfait, et permet de mettre d’autres couleurs plus 
soutenues en valeur. Avec les plantes adaptées, nos bacs à fleurs 
sont donc parfaitement mis en scène. 

Idée d’upcycling
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Décrivez votre idée ou projet* de bricolage et en-
voyez-le en mentionnant « Projet pour WAGNER »  
à selbermacher@wagner-group.com.

Un jury WAGNER choisira les meilleures idées créa-
tives parmi toutes celles reçues et tirera au sort parmi 
elles 3 pistolets W 590 Flexio. 1 – 2 projets seront 
également réalisés.

Vous trouverez une description détaillée des projets 
choisis dans la prochaine édition de FINISH.

Nous nous chargeons  
de votre projet !
Vous avez une bonne idée innovante de bricolage et vous avez envie de la 
partager avec nous ? Ou bien vous pensez depuis longtemps à réaliser un 
projet précis, mais vous ne savez pas trop comment ? Pourquoi ne pas s’y 
attaquer ensemble ? Envoyez-nous votre idée ou souhait de projet et nous 
vous montrerons comment procéder, par exemple avec des instructions pas 
à pas dans le prochain numéro de Finish. 

Et pour les meilleures idées : nous sélectionnerons les meilleurs idées et 
projets créatifs parmi tous ceux envoyées et tirerons au sort parmi eux  
3 x pistolets à peinture W 590 Flexio. 

Et c'est parti  :
*  Notre spécialité est l’application de peinture.  

C’est également ce que nous voulons montrer,  
une application de peinture nouvelle ou protectrice 
doit de ce fait faire partie de votre souhait de projet 
ou de votre idée ! Toute personne majeure peut nous 
envoyer ses idées, aussi détaillées que possible, 
éventuellement avec une photo. Cela nous permet-
tra de la réaliser encore plus facilement. 

Projets de bricolage créatifs

D É C O R AT I O N  C R É AT I V E  
D E  M O N  M U R  D E  S A L O N

D O N N E R  U N  P E T I T  C O U P  
D E  N E U F  À  L ’ A N C I E N N E  TA B L E  D E  

C H E V E T  D E  G R A N D - M A M A N

C O M M E N T  M O N T E R  U N 
B R I S E – V U E  I N D I V I D U E L 

P O U R  M O N  BA L C O N  ?
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UN VÉRITABLE  
BIJOU POUR LE MUR

Shabby Chic

Les cadres ont une longue histoire derrière eux. 
Originaires de l’architecture, ils étaient en pierre et 
ont servi jusqu’au 13e siècle à sertir des reliefs et des 
images d’église. Ces représentations religieuses 
étaient peintes directement sur les murs des églises. 
La marche triomphale du cadre, tel que nous le 
connaissons de nos jours, débuta à l’époque gothique. 
À partir de l'Italie, la peinture et l’art prirent une 
orientation nouvelle, notamment sous l’influence de 
l’architecture. Les grandes fenêtres caractéristiques du 
gothique ont fait en sorte que les surfaces peintes 
deviennent de plus en plus petites. Afin de résoudre 

ce problème, on se mit à construire des autels auto-
nomes, avec des peintures en arrière-plan, serties 
dans des cadres en bois, qui étaient peints et dorés. À 
partir du 15e siècle, les cadres partirent à la conquête 
des maisons bourgeoises. Ils y furent de plus en plus 
utilisés à des fins de décoration. Les citoyens fortunés 
voulaient présenter leurs autoportraits dans des 
cadres somptueux. Jusqu’à ce jour, le cadre, outre sa 
fonction protectrice du tableau, a toujours une 
grande importance pour une ambiance d’habitat 
esthétique.

L’HISTOIRE DU CADRE

LOOK SHABBY CHIC POUR  
UN ANCIEN CADRE EN BOIS

Il existe mille et une façons de  
décorer ses quatre murs : avec une 
nouvelle application de peinture, 
des tatouages muraux ou bien 
aussi avec des cadres décorés de 
manière individuelle et caracté-
ristique. Bien souvent, on tombe 
sur un cadre qui a passé de mode 
dans le grenier, chez grand-ma-
man, ou bien aux puces. Il se-
rait dommage de le jeter, car un 
peu de créativité et de peinture 
peuvent suffire pour créer un  
véritable bijou. L’upcycling sous  
sa forme originale.
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Et c'est parti  :
Poncer
Avant d’appliquer la nouvelle peinture sur le cadre, 
Sandra commence par protéger son poste de travail 
et ponce légèrement le cadre pour que la peinture à 
la craie adhère mieux. Elle utilise pour cela du papier  
à poncer à grain fin, qui lui permet aussi de traiter 
facilement les arrondis et les rainures du cadre. Bien 
essuyer ensuite la fine poussière avec un chiffon 
microfibre.

Préparatifs pour l’application de la peinture
Pour protéger encore mieux son atelier, Sandra se 
fabrique une petite « cabine de pulvérisation » en 
carton et la fixe sur la table. Elle peut ainsi pulvériser 
le cadre sous tous les angles sans se faire de soucis. 
Bien mélanger la peinture à la craie, la remplir dans le 
réservoir du pistolet, et diluer éventuellement en 
fonction de la consistance (5 – 10%) et bien mélanger 
à nouveau. Régler le débit du produit sur minimum 
sur le pistolet.

L’application de la peinture
Pulvériser le cadre en bois uniquement par fines 
couches. Mieux vaut passer 2 – 3 fois au même endroit 
pour éviter les « tâches de peinture ». Une fois pulvéri-
sée, la peinture pénètre très facilement dans toutes 
les rainures et fentes du cadre. Bien laisser sécher 
ensuite la peinture à la craie.

Le look usagé
À l’aide d'un papier à poncer, Sandra travaille mainte-
nant les endroits du cadre auxquels le bois foncé doit 
transparaitre. C’est très rapide sur les bords, les sur-
faces doivent par contre être poncées plusieurs fois. 
Poncer autant d’endroits que souhaité pour obtenir 
suffisamment de « traces usées ».

Et voilà, le nouveau petit bijou pour le mur est termi-
né ! Mais Sandra n’utilise pas le cadre de manière 
classique, elle le décore de fleurs coupées blanches 
pour le mettre toujours en scène de manière diffé-
rente. 

4

Shabby Chic38

Ce qui est typique pour le Look Shabby Chic, est que le résultat 
final diffuse le charme de quelque chose d'usé. Des surfaces 
« imparfaites » dans lesquelles des éraflures et traces d’utilisation 
volontaires laissent apercevoir la peinture d’origine ou une se-
conde couleur permettent d’obtenir cet effet. Ce look ressort 
particulièrement bien avec des couleurs pastel claires et mates 
sur des objets en bois foncé. L’utilisation de peintures à la craie 
est de ce fait idéale. Sandra opte pour un ton blanc pour l’upcy-
cling de son cadre en bois.

Sandra a sauvé un ancien 
cadre en bois d’amis de la 
poubelle. Elle voudrait non 
seulement lui apporter une 
nouvelle couleur, mais égale-
ment créer un Look Shabby 
Chic avec les peintures à la 
craie tendance.

Le saviez-vous ? 
Les fleurs coupées aiment elles aussi 
parfois une petite goutte. Si vous 
n’avez pas de poudre de conservation 
sous la main, il vous suffit de mélanger 
quelques gouttes de vodka avec une 
cuillère à café de sucre et de les verser 
dans le vase. Les fleurs resteront ainsi 
fraîches plus longtemps. 

Pour  
ce faire,  
il vous  
faut :

•  Cadre en bois
•  Pistolet à peinture WAGNER•  Peintures à la craie dans la teinte souhaitée•  Matériau de masquage•  Papier à poncer grain fin•  Papier à poncer gros grain•  Chiffon pour dépoussiérer

La peinture à la craie est une peinture sensible,  
qui laisse des doigts « crayeux » à chaque contact. 
C’est la raison pour laquelle une étanchéification 

transparente protège non seulement le Look Shabby 
Chic fraîchement créé, mais également  

les propres mains et objets qui entrent en  
contact avec l’objet travaillé.

4

À propos :
Vous trouverez le tutoriel vidéo de ce projet sur :  
go.wagner-group.com/cadre-de-tableau1

CONSEIL

http://go.wagner-group.com/cadre-de-tableau1


N'hésitez pas à consulter notre site Internet regor-
geant de conseils, de guides et de suggestions pour 
la réalisation parfaite de vos peintures, à l'adresse : 
www.wagner-group.com

Vous souhaitez embellir ou rénover 

votre domicile ? Vous souhaitez bricoler 

vous-même un meuble pour votre  

jardin ? Vous souhaitez apporter une  

touche de couleur vive à votre mur  

ou créer des cartes de visite personnali-

sées ? Quel que soit l’objet qui mérite selon 

vous une nouvelle couche de peinture,

faites-le vous-même.


